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2012

Inovacgao Social preferencialmente nas areas da

Sustentabilidade, Solidariedade e Saude

SE QUERES AJUDAR A RESOLVER UM PROBLEMA SOCIAL
SE TENS UMA BOA IDEIA DE COMO FAZE-LO
CRIANDO ATUA MICRO-EMPRESA SOCIAL

INTERESSA-TE

DE 30 DE ABRILA 2 DE JULHO

CONSTITUI ATUA EQUIPA,
ELABORA ATUA IDEIA DE
PROJECTO E SUBMETE-A A
CONCURSO
PREMIO DE 5.000 € e
APOIO TECNICO DA CATOLICA-PORTO
PARA CADA UMA DAS 5 MELHORES
EQUIPAS E IDEIAS QUE O JURI
SELECCIONAR

J& temos 15 projectos e empresas sociais em desenvolvimento no ecossistema de empreendedorismo social da
Catdlica Porto maioritariamente com origem no Concurso Social Spin 2010



REGULAMENTO Projectos de equipas de

Concurso Social Spin i3S

1. 0 Concurso Social Spin é promovido pela Area de Economia Social do Centro Regional do jove ns com fo rma gs (o]

Porto da Universidade Catdlica Portuguesa no ambito do SpinlLogic — programa de
promogao do empreendedorismo.

superior promotores de

2. 0 Concurso destina-se a premiar com ‘capital semente’ equipas com ideias de novos
projectos para a criagdo de micro-empresas sociais, isto é, projectos que sejam i n ova 5 o soci a I
economicamente sustentaveis, cujo objectivo seja contribuir para a resolugao de problemas 9
sociais e que reinvistam os seus resultados no desenvolvimento desta sua missao. °
referencialmente nas
3.As propostas a submeter a concurso nao deverao ser necessariamente projectos técnicos P 1
e econémicos de micro-empresas, sendo apenas obrigatério que se concentrem no ° L .
seguinte, de forma precisa e concisa: segu I n tes a rea s.
- exposicao da natureza das actividades que serao objecto da empresa a constituir;
- enunciado do problema social que essas actividades vao contribuir para resolver;
- demonstragdo da capacidade da equipa promotora para serem bem sucedidos;
- exposicao dos factores que deverdo assegurar a sustentabilidade da empresa. .

4. 0 concurso destina-se a projectos promovidos por equipas que integrem pelo menos um

estudante ou recém formado por um estabelecimento de ensino superior, ndo sendo s U s I E N I A B I LI DA D E

obrigatério que este seja a UCP. E um factor muito positivo as equipas de projecto serem B L
interdisciplinares e evidenciarem claramente as suas motivagdes, bem como o seu através da 0rganizacao de formas de PARTILHA e

conheciAmento e ligagGes ao territdrio no qual, ou a partir do qual pretendem desenvolver o valorizagéo de recursos sub—aproveitados (transportes
seu projecto.

partilhados, valorizacao de competéncias de pessoas
5. Os projectos a submeter a concurso devem procurar promover a inovagao social, de desempregadas, voluntariado, reciclagem,
preferéncia nas seguintes areas:

a) SUSTENTABILIDADE através da organizagao de formas de PARTILHA e valorizagdo

de recursos sub-aproveitados (transportes partilhados, valorizagao de competéncias de actividades entre organizagées Ccom recursos
pessoas desempregadas, voluntariado, reciclagem, agricultura urbana, etc.);

agricultura urbana, cooperagao e coordenagao de

b) SOLIDARIEDADE através da organizagao de formas de revitalizagdo das relagdes materiais e humanos sub—aproveltados, etc.)

interpessoais positivas (apoio a idosos e outras pessoas em situacao de solidao, trabalho
com jovens que nem estudam, nem trabalham, apoio a jovens em situagao de gravidez
precoce, etc.);

- , a0 ~ S . ~ . ,
c) SAUDE através da facilitacio do acesso a combinacao de servicos de sadde e outros
complementares de que precisam pessoas e familias que por falta de meios e/ou de
oferta adequada ndo encontram resposta para os seus problemas de satide (obesidade,

salide mental, deficiéncia, gerontologia, etc.). so LI DA R I E DA D E

6. As ideias de projecto apresentadas a concurso serdo avaliadas por um jri a escolher pela através da organiza(;éo de formas de I’eVita|iza(;§o

Catélica Porto, que se orientara pelos seguintes critérios de seleccao: das relagées interpessoais positivas (apoio a idosos
Critério 1: Relevancia social do problema visado pela ideia de projecto;

Critério 2: Caracter inovador da ideia proposta; e outras pessoas em Situagao de SOlIdaO, trabalho

Critério 3: Clareza e boa fundamentacao técnica e econémica na exposicao do projecto; com jOVEﬂS que nem estudam, nem trabalham,
Critério 4: Demonstragdo da capacidade dos promotores para serem bem sucedidos;

Critério 5: Referéncia convincente aos factores de sustentabilidade da empresa. etc.)

7 As ideias a submeter a concurso serdo apresentadas por escrito e em suporte digital,
remetidas por via postal, com data de correio até 25 de Junho de 2012 inclusive, para o
seguinte endereco: Projecto Social Spin. Universidade Catélica Portuguesa. Campus da
Asprela. Rua Dr. Anténio Bernardino de Almeida SN. 4200-072 Porto. Ou em alternative, ser
entregue presencialmente na mesma morada até dia 2 de Julho pelas 17 horas.
®

8. A cada uma das cinco melhores propostas seleccionadas pelo jri do concurso sera

atribuido um prémio de 5.000 euros, com a natureza de financiamento nao reembolsavel s u ﬁ D E

a utilizar como capital-semente para a criagao da respectiva micro-empresa.

9. 0 Centro Regional do Porto da Universidade Catélica Portuguesa prestara apoio técnico através da faahtagao do acesso a Combmagao de

e disponibilizara instalagGes aos promotores premiados para o desenvolvimento do seu servigos de salde e outros comp|ementare5 de que
projecto e durante a fase de vida inicial da sua empresa através do programa SpinLogic de

Y N precisam pessoas e familias que por falta de meios
apoio a incubagdo de empresas.

e/ou de oferta adequada nao encontram resposta
10. Os interessados que precisem de obter mais informagGes sobre este concurso deverao

A : ' para os seus problemas de satde (obesidade, satde
enviar mensagem para o seguinte endereco: empreendedorismo@porto.ucp.pt.

mental, deficiéncia, gerontologia, etc.)

O Spinlogic é um projecto co-financiado por:
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