
XIII Festival de Sopas da Serra da EstrelaXIII Festival de Sopas da Serra da EstrelaXIII Festival de Sopas da Serra da EstrelaXIII Festival de Sopas da Serra da Estrela    

    

    

CHORA DE BACALHAUCHORA DE BACALHAUCHORA DE BACALHAUCHORA DE BACALHAU    

Andreia Margarete Santos Cardoso 

 

SOPA DA PEDRA COM CASTANHASOPA DA PEDRA COM CASTANHASOPA DA PEDRA COM CASTANHASOPA DA PEDRA COM CASTANHA    

Maria Virgínia da Silva Miguel Gaspar 

 

SOPA DSOPA DSOPA DSOPA DA PEDRA/ SOPA DE CASTANHAS COM ALHO FRANCA PEDRA/ SOPA DE CASTANHAS COM ALHO FRANCA PEDRA/ SOPA DE CASTANHAS COM ALHO FRANCA PEDRA/ SOPA DE CASTANHAS COM ALHO FRANCÊÊÊÊS, S, S, S, 

CARNE DE VACA E PCARNE DE VACA E PCARNE DE VACA E PCARNE DE VACA E PÃÃÃÃO TORRADOO TORRADOO TORRADOO TORRADO    

Regina Maria dos Santos Cardoso 

 

SOPA DE MSOPA DE MSOPA DE MSOPA DE MÍÍÍÍSCAROSSCAROSSCAROSSCAROS    

Verónica Simões Nogueira 

 

SOPA DO TI LUISSOPA DO TI LUISSOPA DO TI LUISSOPA DO TI LUIS    

Junta de Freguesia de Maceira 

 

AVELUDADO DE NABIAVELUDADO DE NABIAVELUDADO DE NABIAVELUDADO DE NABIÇÇÇÇAAAA    

Maria Ascensão Marques Mendes Martinho 

 

SOPA DE GRSOPA DE GRSOPA DE GRSOPA DE GRÃÃÃÃO DA AVO DA AVO DA AVO DA AVÓÓÓÓ    ććććXUMXUMXUMXUMÉÉÉÉĈĈĈĈ    

Associação dos Amigos de Nespereira 

 

SOPA DO MOINHOSOPA DO MOINHOSOPA DO MOINHOSOPA DO MOINHO    

Alfredo Monteiro Saraiva 

 

SOPA DE GRSOPA DE GRSOPA DE GRSOPA DE GRÃÃÃÃO DA AVO DA AVO DA AVO DA AVÓÓÓÓ    

Associação de Beneficência Social e Cultural de 

Tourais 

 

SOPA SOPA SOPA SOPA ÀÀÀÀ    MODA DO RANCHOMODA DO RANCHOMODA DO RANCHOMODA DO RANCHO    

Rancho Folclórico de Gouveia 

 

CANJA DE BORREGOCANJA DE BORREGOCANJA DE BORREGOCANJA DE BORREGO    

Confraria do Borrego 

 

LETRAMELOSLETRAMELOSLETRAMELOSLETRAMELOS    

Agrupamento de Escolas de Gouveia ā Biblioteca 

Escolar 

 

SOPA SOPA SOPA SOPA PARA UM DIA DE NEVEPARA UM DIA DE NEVEPARA UM DIA DE NEVEPARA UM DIA DE NEVE    

Escola Básica de Gouveia 



 

SOPA DE NABISOPA DE NABISOPA DE NABISOPA DE NABIÇÇÇÇAS COM GRAS COM GRAS COM GRAS COM GRÃÃÃÃOOOO    

Agrupamento de Escolas de Gouveia 

 

SOPA DE CASTANHAS COM AZEITONASSOPA DE CASTANHAS COM AZEITONASSOPA DE CASTANHAS COM AZEITONASSOPA DE CASTANHAS COM AZEITONAS    

Escola Básica de Vila Nova de Tazém 

 

SOPA DE CASTANHAS SOPA DE CASTANHAS SOPA DE CASTANHAS SOPA DE CASTANHAS ÀÀÀÀ    SERRANASERRANASERRANASERRANA    

Associação de Promoção Social Cultural e Desportiva 

de Fornos de Algodres 

 

SOPA DA ALDEIASOPA DA ALDEIASOPA DA ALDEIASOPA DA ALDEIA    

Associação de Promoção Social Cultural e Desportiva 

de Fornos de Algodres 

 

SOPA DE POMBOS COM CASTANHASSOPA DE POMBOS COM CASTANHASSOPA DE POMBOS COM CASTANHASSOPA DE POMBOS COM CASTANHAS    

Restaurante Toca do Lagarto 

 

SOPA SOPA SOPA SOPA DA PANELA PORQUEIRA/ SOPA BRISA DE S. DA PANELA PORQUEIRA/ SOPA BRISA DE S. DA PANELA PORQUEIRA/ SOPA BRISA DE S. DA PANELA PORQUEIRA/ SOPA BRISA DE S. 

MARTINHOMARTINHOMARTINHOMARTINHO    

Escola Superior de Turismo e Hotelaria ā IPG 

 

SOPA DA MALGASOPA DA MALGASOPA DA MALGASOPA DA MALGA    

Escola Superior de Turismo e Hotelaria ā IPG 

 

SABORES DE OUTONOSABORES DE OUTONOSABORES DE OUTONOSABORES DE OUTONO    

Regina Maria Duarte Vinagre 

 

SOPA DE RABO DE BOISOPA DE RABO DE BOISOPA DE RABO DE BOISOPA DE RABO DE BOI    

António da Silva Bento 

 

SOPA DE ABSOPA DE ABSOPA DE ABSOPA DE ABÓÓÓÓBORA E REQUEIJBORA E REQUEIJBORA E REQUEIJBORA E REQUEIJÃÃÃÃO COM FARINHEIROS DE O COM FARINHEIROS DE O COM FARINHEIROS DE O COM FARINHEIROS DE 

AVELAVELAVELAVELÃÃÃÃSSSS    

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários 

de Fornos de Algodres 

 

SOPA DA PEDRASOPA DA PEDRASOPA DA PEDRASOPA DA PEDRA    

Associação Musical Sampaense 

 

SOPA DO MARSOPA DO MARSOPA DO MARSOPA DO MAR    

Restaurante ćO SeixasĈ 

 

SOPA SOPA SOPA SOPA DE OUTONO DE OUTONO DE OUTONO DE OUTONO ÀÀÀÀ    MODA DA CONFRARIAMODA DA CONFRARIAMODA DA CONFRARIAMODA DA CONFRARIA    

Confraria da Urtiga 


