RNAES 17 maio

Rede Nacional para Alimentagao -| / I hBO - -| 8 h OO
Equilibrada e Sustentavel

Conferéncia Alimentacao Equilibrada e Sustentavel
ENAES - Encontro Nacional para a Alimentacao Equilibrada e Sustentavel
Biblioteca Municipal de Tomar - Wellness Weekend

14h30 -15h00 Recepcgao dos Participantes

15h00 - 15h15 Sessao de Abertura

Filipa Fernandes - \Vice-Presidente da Camara de Tomar

Catarina Vasconcelos - Food4Sustainability CoLAB | Projeto RNAES

15015 - 16h30 Alimentag¢ao Sustentavel por Portugal
Partilha de experiéncias entre projetos que estdo a trabalhar a temdtica

da Alimentagdo Sustentavel em Portugal

Luis Silva - RedFruit4Health

Tiago Luis - Eat4Change

Zulimar Hernandez - Harvest

Jodo Cassinelo - Revitalgarve

M? Graga Carvalho - DM4You + Salde + Sustentabilidade
Magda Borges - [ A&DMMT

Moderacao Custédia Correia - Direcio-Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural

16h30 - 16h45 Pausa Equilibrada e Sustentavel

16h45 - 17h45 Promocao da Alimentacao Equilibrada e Sustentavel
Que desafios e oportunidades?

Mesa redonda sobre os desafios e oportunidades da promog¢do de alimentagdo equilibrada e
sustentavel com especialistas e protagonistas nas dareas de nutrigdo e saude, agricultura, educagdo,

investigacdo, ambiente e politicas publicas

Joaquim Teodésio - Bislogo

Rui Lima - Direcdo-Geral da Educacéo

Liliana Sousa - Ordem dos Nutricionistas

Eunice Lopes - Rede de Instituicdes de Ensino Superior para a Salvaguarda da Dieta Mediterranica
Francisco Caldeira - Gab. de Planeamento, Politicas e Administracdo Geral do Min. de Agricultura e Pescas

Moderacdo Artur Gregorio - Associacéo In Loco | Projeto RNAES

17h45 -18h00 Sessao de Encerramento

Ministério da Agricultura e Pescas - A confirmar
Miguel Torres - Federacao Minha Terra | Projeto RNAES
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