10,1 e 12 de janeiro | Arouca

ENCONTRO NACIONAL LEADER 2023

PROGRAMA

10 de Janeiro | Plano Nacional de Alimentagcao Equilibrada e Sustentavel
(PNAES)
- Almoco livre em Arouca

14:00 - 16:00 | Sessao de trabalho em plenario (Auditério da Loja Interactiva de
Turismo de Arouca)

e Apresentagao dos trabalhos ao longo dos 3 dias — Miguel Torres
e Sessao de trabalho para a articulagdo dos projectos aprovados sobre o Plano
Nacional de Alimentacao Equilibrada e Sustentavel (PNAES)

16:00 —16:45 | Recepgao aos convidados da Sessao de Lancamento do PNAES
| Degustacao e demonstracao do fabrico de Doces Conventuais, na Cozinha
do Mosteiro de Arouca

16:45 — 1830 | Sessao publica de langcamento do Plano Nacional de
Alimentacao Equilibrada e Sustentavel (PNAES) (Cadeiral do Mosteiro de
Arouca)

e Apresentacao do video oficial

e Margarida Belém — Presidente da Camara Municipal de Arouca e da ADRIMAG
¢ Miguel Torres — Presidente da Direcgao da Federagao Minha Terra

e Artur Gregério — Presidente da Associagao IN LOCO

¢ Maria do Céu Antunes — Ministra da Agricultura e Alimentacao

18:45 — 19:30 | Momento musical - Orgao de tubos do Mosteiro de Arouca
(Cadeiral)

19:45 — 20:30 | Conferéncia “Oportunidades e ameacas aos territorios rurais”,
professora Helena Freitas (Cadeiral do Mosteiro de Arouca)

20:30 | Jantar buffet - Hotel S. Pedro

11de Janeiro | * Revisitar os principios LEADER

Resultado esperado: uma real incorporacao dos principios LEADER revisitados

na construcao e na implementacao das Estratégias de Desenvolvimento Local.

O dia de trabalho incluira 3 sessbes com a mesma metodologia: uma
intervencdo de inspiracdo/desafio realizada por convidado/as, seguida de
reflexdo/partilna de ideias e propostas em salas/grupos de trabalho, com apoio
de animadores/as e relatores/as.

Os grupos irao funcionar nos seguintes locais:

Auditdrio da Loja Interactiva de Turismo de Arouca;

Sala de reunides da Biblioteca Municipal de Arouca;

Espaco no Museu Municipal de Arouca;
Biblioteca D. Domingos de Pinho Brandao;
Sala contigua ao Auditdrio da Loja Interactiva do Turismo de Arouca;

09:00 — 1100 | Sessao de trabalho Animacao territorial, parcerias, cooperagcao e
trabalho em rede

* Sessdo de inspiragdo com José Manuel Henrigues (auditério/plenario)

Resultado esperado:
¢ Melhoria das parcerias - parcerias revisitadas mais representativas e activas
e Conhecer e apreender / definir estratégias e metodologias para garantir a participacao dos
parceiros na implementacdo das EDL

Trabalho em grupos

11:15 | Saida para Alvarenga | Ponte 516 [20km —30 minutos]

Notas:
Usar calcado e roupa confortavel (para a visita a ponte);
Os autocarros aguardarao em frente ao Mosteiro de Arouca

4 aoriMAG ol

has
s . ¥ arouca E?

05520 ==

-

o rfz
o /




10,1 e 12 de janeiro | Arouca

ENCONTRO NACIONAL LEADER 2023

¢ Visita a Ponte 516 Arouca — Briefing da visita a Ponte 516 Arouca, complementado
por informagao sobre “o papel dos projectos ancora na implementacao de
estratégias territoriais” (ADRIMAQ)

Almoco em Alvarenga ' o

14:30 | Regresso a Arouca [20km - 30 minutos]

1500 ~17:00 | Sessao sobre a construcao das macroestratégia no horizonte

e de 2030
T e Sessdo de inspiracdo com Alberto Melo (auditério/plenaria)
Resultado esperado:
A definicao das bandeiras da intervencao dos GAL nhas “proximas EDL” ‘
Trabalho em grupos
Vo3

17:30 —19:30 | Sessao sobre a avaliagao das Estratégias de Desenvolvimento
Local como parte integrante da sua construgao e implementagao

 Sessdo de inspiracdo com Gisela Ferreira (IESE) (auditério/plenario)

Apresentacao dos principais resultados da Estudo ‘Avaliacao da
Operacionalizacao de Instrumentos Territoriais (com foco no DLBC)
Trabalho em grupos E

20:00 | Jantar | Arroz-colaborativo - dinamizado por José Joao Rodrigues
(ANIMAR) - Hotel S. Pedro
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e TN A mesa também somos. Uma prdtica ancestral que convida a reflexdo conjunta de nos completarmos 37 S
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Um apelo a comunidade de, em torno da confecgdo de um arroz, pensar em conjunto e de forma T

colaborativa e sustentdvel, no que somos e o que queremaos ser enquanto pessoas aqui, agora, NA(s)
- comunidade(s) que integramos de modo ao seu envolvimento, esperangar futuros e construir pontes.

Como ponto de partida, temo-nos a nos, ao arroz Carolino do Mondego, ao sal da Figueira da Foz e
tudo o que levarmos connosco: cebolas, tomates, couves, frutas, cancbées, dancas, historias e
pensamentos que, bem cozinhados, numa dindmica livre e caodtica, permitem ver para além das
nossas vestes do dia-a-dia, rasgadas e sulcadas por nortadas e suoes.

z Cada participante no Arroz Colaborativo leva um produto para acrescentar, a cada acrescento (uma
unidade aproximadamente) corresponde uma apresentacdo do que queremos (produto, origem,...). No
g arroz acrescentamos frutos e/ou legumes, outros produtos podem ser trazidos & mesa, mas ndo juntos
= ao tacho (carnes ou peixes pelo facto de haver pessoas vegetarianas). Essa jungdo de produtos vai
- produzir a espécie de pocdo mdgica de que sdo feitos os nossos territorios e as suas memorias, e 'y
e construido o nosso futuro colectivo.

Que este convivio sirva para provarmos brisas de novos futuros, como fazem as gentes do Imagindrio
(que vivem no Imagindrio com os pés na terra). Até breve, em Arouca.

Jose Jodo Rodrigues

12 de Janeiro | Conclusdes e reflexdes finais (auditorio/plenario)

09:30 —12:00 | Partilha dos debates, conclusdes e reflexdes finais
Lo d * Devolugdo do trabalho em grupo pelas equipas responsaveis pelo relato e
animagao nas trés tematicas da véspera;
¢ Debate; T

o Reflexdes e “recomendacgdes” de Joseé Manuel Henriques; Alberto Melo; Rogério
Roque Amaro;

» Encerramento pela ADRIMAG e Federacao Minha Terrg;

12:00 | Visita a Fabrica dos Doces Conventuais de Arouca

e Almoco livre

7 aorimAG moanas ey grouca B



https://www.adcoesao.pt/wp-content/uploads/01_Relatorio-Final-IT.pdf

