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APOIO PRODER APROVADO DE 2.8 MILHÕES DE EUROS

60 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.adelo.pt

N.º DE PROJETOS 

– 
18 
3 
6 
18 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
–
2.3 MILHÕES DE EUROS 
636 MIL EUROS 
418 MIL EUROS 
1.2 MILHÕES DE EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
– 
1.3 MILHÕES DE EUROS 
356 MIL EUROS 
251 MIL EUROS 
918 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
–
29 
5 
2 
24 

  bairrada    
e mondego

PROJETO

Nova Unidade Produtiva  
e Qualificadora
BENEFICIÁRIO

J. P. Reis, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Vacariça / Mealhada 

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€297.426,27

DESPESA PÚBLICA

€178.455,76

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

Através da construção de um novo espaço de fabrico 

e de apoio às atividades de serralharia mecânica e a 

aquisição de novos equipamentos o projeto contribuiu 

para o efetivo aumento da capacidade organizacional e 

operacional da J.P. Reis. Centrado nas reais necessida-

des da empresa, numa conjugação com o empreende-

dorismo dos promotores, o investimento concorre para 

a dinamização de uma atividade económica centenária 

e estratégica para a região, como é a indústria cerâmica.

PROJETO

Remodelação de Confeitaria e Pastelaria 
BENEFICIÁRIO

Jardins D´Açúcar, Lda. 

LOCALIZAÇÃO

Tentúgal / Montemor-o-Velho

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€220.394,85

DESPESA PÚBLICA

€132.236,91

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

A remodelação do espaço de comercialização e apoio 

à promoção de produtos de pastelaria e doçaria con-

ventual contemplada no projeto permitiu aumentar a 

capacidade de oferta da Jardins d’Açúcar. Além dos 

tradicionais pastéis e queijadas de Tentúgal, a em-

presa receituário próprio de produtos de pastelaria e 

doçaria, numa clara aposta numa atividade comercial 

com forte caráter histórico-cultural e projeção turísti-

ca e de promoção dos produtos endógenos de caráter 

gastronómico. 

PROJETO

MQVT – Melhor Qualidade de Vida  
para Todos 
BENEFICIÁRIO

Centro Social Comunitário da Varziela 

LOCALIZAÇÃO

Varziela / Cantanhede

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€80.156,72

DESPESA PÚBLICA

€60.117,54

POSTOS DE TRABALHO

7

DESCRIÇÃO

Tendo como prioridades de atuação dar assistência à 

infância e aos idosos, o beneficiário conseguirá, com 

as novas instalações, acolher todas as respostas so-

ciais: creche, jardim-de-infância, ATL, centro de dia 

e serviço de apoio domiciliário. Pretende-se ativar 

mecanismos inovadores na área da prestação de cui-

dados sociais e de saúde, promovendo uma atuação 

integrada e articulada com as instituições locais e 

reforçando os laços de solidariedade na comunidade 

local. 

território

www.adelo.pt
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APOIO PRODER APROVADO DE 1.2 MILHÕES DE EUROS

53 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.adae.pt

N.º DE PROJETOS 

– 
12 
– 
1 
7 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
– 
987 MIL EUROS 
– 
70 MIL EUROS 
541 MIL EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
– 
580 MIL EUROS 
– 
42 MIL EUROS 
406 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
– 
36 
– 
– 
17 

       alta 
estremadura

PROJETO

Santa Casa da Misericórdia de Fátima  
– Ourém
BENEFICIÁRIO

Santa Casa da Misericórdia de Fátima – Ourém

LOCALIZAÇÃO

Fátima

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€50.134,43
DESPESA PÚBLICA

€37.600,81 
POSTOS DE TRABALHO

12

DESCRIÇÃO

Projeto que contempla a aquisição de uma viatura, 
equipamento técnico, informático, de cozinha, lavan-
daria e transporte de alimentos, no âmbito do Apoio 
Domiciliário. Uma das três principais valências do 
beneficiário, cuja atividade se centra também num 
Lar de Idosos e Centro de Convívio, dispondo ainda 
de um gabinete de apoio ao doente de Alzheimer e 
um serviço de emergência, através de teleassistência 
e Helpphone.

PROJETO

Ler mais no território – Biblioteca Itinerante 
BENEFICIÁRIO

Município da Batalha
LOCALIZAÇÃO

Batalha
INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€41.483,16
DESPESA PÚBLICA

€31.112,36

DESCRIÇÃO

Promover hábitos de leitura e novas ferramentas de 
comunicação, através do empréstimo gratuito de li-
vros, revistas e material multimédia, e acesso à in-
ternet, são os objetivos desta biblioteca sobre rodas. 
O projeto, uma parceria C. M. Batalha, ADAE e CE-
PAE, justifica-se pela existência de um vasto espólio. 
Cerca de 700 livros e 120 CD e DVD vão apetrechar 
esta biblioteca que vai percorrer o território numa 
viatura adquirida, transformada e equipada graças a 
este investimento. 

PROJETO

Aldeia do Leitão e Restauração, Lda.
BENEFICIÁRIO

Aldeia do Leitão, Restauração, Lda.
LOCALIZAÇÃO

Boavista / Leiria 
INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€204.348,55
DESPESA PÚBLICA

€122.609,11
POSTOS DE TRABALHO

8

DESCRIÇÃO

Leitão assado em forno de lenha. É a especialidade 
deste restaurante, na Boavista. O investimento visa 
melhorar o espaço, através da aquisição de equipa-
mentos para o apetrechamento da cozinha, mobiliá-
rio diverso, decoração, equipamento informático e a 
colocação de um reclamo na fachada. O projeto vai 
permitir dar continuidade a uma atividade já desen-
volvida por um dos três atuais sócios desta unidade de 
restauração, numa aposta num dos produtos caracte-
rísticos da região.

www.adae.pt

território
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APOIO PRODER APROVADO DE 1.9 MILHÕES DE EUROS

53 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.add.pt

N.º DE PROJETOS 

1 
19 
–
3 
4 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
21 MIL EUROS 
2.6 MILHÕES DE EUROS 
– 
300 MIL EUROS 
461 MIL EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
10 MIL EUROS 
1.5 MILHÕES DE EUROS 
– 
178 MIL EUROS 
304 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
1 
46 
–
–
6 

  dão

PROJETO

Construção de Forno Comunitário  
e Museu do Pão 
BENEFICIÁRIO

Junta de Freguesia da Ínsua 
LOCALIZAÇÃO

Penalva do Castelo
INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€98.257,50
DESPESA PÚBLICA

€58.954,50

DESCRIÇÃO

Recuperar uma casa antiga de traça tradicional e 
transformá-la num forno comunitário e num museu do 
pão é o que pretende a Junta de Freguesia de Ínsua 
com o projeto. Além de promover a tradição de cozer 
o pão artesanalmente, e dar a conhecer à população 
todo o processo, a finalidade é transmitir às gerações 
mais jovens esta arte. O investimento beneficia toda 
a obra de construção e a aquisição de equipamento, 
incluindo painéis solares, numa preocupação de unir 
uma fonte de energia renovável a uma arte secular.

PROJETO

Residência S. Domingos D’ Algeraz 
BENEFICIÁRIO

Maria Florzinda Amaral Marques Costa Santos 
LOCALIZAÇÃO

Algeraz / Nelas
INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€221.472,14
DESPESA PÚBLICA

€132.883,28
POSTOS DE TRABALHO

5

DESCRIÇÃO

O projeto tem como objetivo instalar uma unidade de 
alojamento de apoio à terceira idade nas modalida-
des de lar (15 utentes) e de apoio domiciliário (10 
utentes). O investimento proposto contempla obras de 
adaptação e aquisição de equipamentos. A beneficiá-
ria conseguiu criar um ambiente que correspondendo 
aos requisitos de instituições como esta, oferece o 
acolhimento de uma casa de família. O projeto cria, 
numa primeira fase, cinco postos de trabalho.

PROJETO

Tradição da Aldeia 
BENEFICIÁRIO

Rosa Maria Diogo Bernardo 
LOCALIZAÇÃO

Aguiar da Beira
INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€20.819,04
DESPESA PÚBLICA

€10.409,52

DESCRIÇÃO

Implantação e consolidação de um projeto de em-
preendedorismo feminino com a criação de auto-
-emprego, ligado à preservação e promoção de 
produtos endógenos de qualidade, rentabilizan-
do os recursos da exploração para a produção de 
requeijão, queijo Serra da Estrela e compotas.  
O investimento proposto financia as obras de cons-
trução da queijaria e doçaria e ainda a aquisição de 
equipamento específico.

território

www.add.p

a
d

d



minha terra 26

APOIO PRODER APROVADO DE 2.7 MILHÕES DE EUROS

58 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.adiber.web.pt

N.º DE PROJETOS 

1  
15  
7 
5 
12 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
205 MIL EUROS 
1 MILHÃO DE EUROS 
1.6 MILHÕES DE EUROS 
676 MIL EUROS 
980 MIL EUROS  

APOIO PRODER
APROVADO 
123 MIL EUROS 
514 MIL EUROS 
955 MIL EUROS 
405 MIL EUROS 
735 MIL EUROS  

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
2
10
12
4
30

beira 
   serra

PROJETO

Casa de Turismo no Espaço Rural  
em Cerdeira
BENEFICIÁRIO

Brouns & Mesterom Lda.

LOCALIZAÇÃO

Cerdeira / Arganil

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€299.708,48

DESPESA PÚBLICA

€179.825,08 

POSTOS DE TRABALHO

3

DESCRIÇÃO

A Casa de Turismo vai nascer num edifício de traça 

tradicional do século XIX, localizado junto à aldeia 

histórica do Piódão. O empreendimento aposta na qua-

lidade como fator de diferenciação, propondo um alo-

jamento de luxo e a prestação de serviços de recreação 

e lazer de excelência. O beneficiário propõe acordos 

de cooperação com outras unidades para complemen-

taridade de experiências, clientes e serviços, de forma 

a explorar o mercado através de um plano integrado 

para o território. 

PROJETO

Serralharia Alves 
BENEFICIÁRIO

António Manuel Alves

LOCALIZAÇÃO

Vila Nova do Ceira / Góis

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€133.749,70

DESPESA PÚBLICA

€80.249,82

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

Projeto que permitirá ao beneficiário desenvolver a 

atividade industrial na área da transformação de fer-

ro, inox e alumínio para o fabrico de portas, janelas e 

outros elementos aplicados à construção civil. Desta 

forma, a empresa poderá alargar o âmbito da produ-

ção, através de processos produtivos inovadores e di-

ferenciados, obtendo produtos e serviços de qualida-

de superior e especificidade garantida, contribuindo 

para o aumento da visibilidade do tecido empresarial 

do território.

PROJETO

Acabamentos, arranjos exteriores  
e aquisição de equipamentos novos
BENEFICIÁRIO

Centro Social Caeiro da Matta da Paróquia  

de Midões

LOCALIZAÇÃO

Midões / Tábua

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€74.943,96

DESPESA PÚBLICA

€56.207,97

POSTOS DE TRABALHO

58

DESCRIÇÃO

O projeto contempla a aquisição de equipamentos so-

ciais, informáticos e administrativos, de forma a uma 

adequada prestação de serviços de apoio à comunida-

de, e ainda de uma viatura para a realização de servi-

ços de proximidade, nomeadamente ao nível do apoio 

domiciliário. Graças a este investimento, prevê-se um 

aumento da capacidade de resposta do Centro de Dia 

em 40 por cento e do Serviço de Apoio Domiciliário 

de 30 por cento.

www.adiber.web.pt

território
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APOIO PRODER APROVADO DE 1.9 MILHÕES DE EUROS

68 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.adices.pt

N.º DE PROJETOS 

– 
19 
1
– 
6 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
– 
2.1 MILHÕES DE EUROS 
240 MIL EUROS 
–
800 MIL EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
– 
1.1 MILHÕES DE EUROS 
144 MIL EUROS 
– 
588 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
– 
43 
2 
– 
23 

aguieira, dão
  e caramulo

PROJETO

Recypolym, Lda. 
BENEFICIÁRIO

Recypolym, Lda. 

LOCALIZAÇÃO

Mortágua

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€98.628,76

DESPESA PÚBLICA

€59.177,25

POSTOS DE TRABALHO

4

DESCRIÇÃO

A Recypolym dedica-se à reciclagem e comercializa-

ção de polímeros (plásticos), provenientes de empresas 

gestoras de resíduos (ecocentros e outras) reutilizáveis 

como matéria-prima noutras indústrias produtivas.  

O projeto incide sobre a criação de um produto recicla-

do de qualidade superior e aquisição de equipamentos 

e maquinaria necessária. Só a tecnologia inovadora dos 

equipamentos contemplados no investimento permite 

obter um produto de qualidade, imagem de marca da 

Recypolym. 

PROJETO

“Mais Qualidade… Melhor Apoio” 
BENEFICIÁRIO

Fundação José Nunes Martins

LOCALIZAÇÃO

Oliveira do Conde / Carregal do Sal

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€16.557,24

DESPESA PÚBLICA

€12.417,93

DESCRIÇÃO

Com o objectivo de dotar esta IPSS de condições ade-

quadas à prestação de um serviço de maior qualidade, o 

projeto contempla a realização de obras de remodelação 

da copa e a aquisição e montagem de mobiliário, pavi-

mento, revestimento de paredes, tubagens e acessórios 

eléctricos. Prevê ainda a reestruturação do aquecimento 

central, a reparação de uma caldeira a gás e a substi-

tuição da tubagem, com colocação de novos pontos de 

água e gás, e a aquisição de uma cadeira para banho 

assistido.

PROJETO

Paródia de Sabores, Lda. 
BENEFICIÁRIO

Paródia de Sabores, Lda. 

LOCALIZAÇÃO

Treixedo – Santa Comba Dão

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€251.513,22

DESPESA PÚBLICA

€150.907,93

POSTOS DE TRABALHO

6

DESCRIÇÃO

Detentor de um restaurante, com zona de convívio e 

esplanada sobre o rio Dão, o beneficiário projeta a ex-

pansão da sua atividade, pretendendo adquirir equi-

pamentos de suporte à realização de ações aliadas à 

gastronomia, animação e promoção da região, tais como: 

tenda com capacidade para 150 pessoas;  equipamentos 

náuticos; mobiliário, utensílios e acessórios de cozinha;  

e uma viatura equipada com rádio, isolamento e frio.

território

www.adices.pt
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APOIO PRODER APROVADO DE 1.5 MILHÕES DE EUROS

53 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.adruse.pt

N.º DE PROJETOS 

– 

5 

9 

1 

2 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
– 

371 MIL EUROS 

1.6 MILHÕES DE EUROS 

157 MIL EUROS 

624 MIL EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
– 

222 MIL EUROS 

864MIL EUROS 

94 MIL EUROS 

293 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
– 

16 

20 

– 

17

serra 
  da estrela

PROJETO

Ampliação, remodelação  
e arranjos exteriores das Casas da Lapa
BENEFICIÁRIO

Soito da Lapa Turismo de Aldeia Lda.

LOCALIZAÇÃO

Lapa dos Dinheiros / Seia

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€47.703,01

DESPESA PÚBLICA

€23.851,51 

POSTOS DE TRABALHO

1

DESCRIÇÃO

Na encosta poente da Serra da Estrela, na aldeia Lapa 

dos Dinheiros, Seia, as Casas da Lapa aliam o aloja-

mento turístico de qualidade à natureza e paisagens 

singulares da Serra da Estrela. A partir da recupera-

ção de um imóvel, situado em pleno Parque Natural 

da Serra da Estrela, pretende-se valorizar, potenciar e 

dinamizar a vertente turística, social e económica da 

região contrariando a tendência de envelhecimento e 

isolamento da população.

PROJETO

PDF Penhas Douradas Food  
– Produtos Alimentares Gourmet 
BENEFICIÁRIO

Saberes e Fazeres da Vila, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Freguesia Santa Maria / Manteigas

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€29.468,02

DESPESA PÚBLICA

€17.680,81

POSTOS DE TRABALHO

4

DESCRIÇÃO

Zimbro, feijoca, ervas da Serra, abóbora, castanha, 

frutos silvestres, cogumelos, queijo da Serra e mel. A 

partir destas matérias-primas tradicionais do conce-

lho de Manteigas, o beneficiário pretende criar uma 

gama diversificada de produtos gourmet, contribuin-

do para a valorização do destino Serra da Estrela e 

dos seus recursos naturais. 

PROJETO

Restaurante Cova da Loba
BENEFICIÁRIO

Paulo Mimoso Unipessoal, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Linhares da Beira / Celorico da Beira

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€184.399,80

DESPESA PÚBLICA

€110.639,88

POSTOS DE TRABALHO

5

DESCRIÇÃO

Projeto de conversão de espaço para unidade de res-

tauração na aldeia histórica de Linhares da Beira.  

O investimento engloba ainda a aquisição de equipa-

mento necessário para o funcionamento desta unidade 

de restauração que irá, naturalmente, primar por um 

menu repleto de produtos de excelência da região. 

www.adruse.pt
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APOIO PRODER APROVADO DE 2.4 MILHÕES DE EUROS

32 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.adraces.pt

N.º DE PROJETOS 

3 
6 
5 
5 
8 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
575 MIL EUROS  
967 MIL EUROS 
677 MIL EUROS 
385 MIL EUROS 
1.2 MILHÕES DE EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
345 MIL EUROS  
565 MIL EUROS 
382 MIL EUROS 
231 MIL EUROS 
904 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
6 
11 
7 
4 
4 

beira
  interior sul

PROJETO

A Malpiqueira 
BENEFICIÁRIO

A Malpiqueira, Lda. 

LOCALIZAÇÃO

Castelo Branco

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€174.504,65

DESPESA PÚBLICA

€104.702,79

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

Ampliação, remodelação e modernização da unidade 
industrial de panificação. A concretização do projeto 
garante à empresa beneficiária condições higio-sani-

tárias, logísticas, de comercialização e distribuição, 

permitindo a continuidade e expansão da atividade: 

fabrico de produtos de padaria e bolaria de elevada 

qualidade e variedade; expedição e escoamento da 

produção através de venda direta; distribuição a reven-

dedores e colocação nas grandes superfícies.

PROJETO

Reabilitação Rural – Centro  
de Acolhimento com Terapias Alternativas 
BENEFICIÁRIO

Rotas do Lince, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Penamacor

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€148.273,44

DESPESA PÚBLICA

€74.136,72

POSTOS DE TRABALHO

0.5

DESCRIÇÃO

Aliando a tradição e inovação, o projeto visa criar um 

serviço inovador e diferenciado de alojamento turístico, 

complementado com os benefícios das terapias alter-

nativas: massagens, pedras quentes, sacro-carinana, 

reflexologia, shiatsu, reiki, yoga do riso, astrologia, me-

ditação, pintura, método Louise Hay. E ainda a comer-

cialização de produtos da região (mel, doçaria, compo-

tas, licores e azeite), merchandising próprio (“Moinhos 

do Maneio”) e artigos holísticos (livros, chás, velas e 

incensos). 

PROJETO

Mente e Saúde 
BENEFICIÁRIO

CMCD de Idanha-a-Nova 

LOCALIZAÇÃO

Idanha-a-Nova

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€123.731,10

DESPESA PÚBLICA

€92.798,33

DESCRIÇÃO

Reforço dos serviços da Rede de Inserção Social para 

promover um sentimento de maior segurança, envelhe-

cimento ativo e uma melhor saúde dos utentes das IPSS, 

prevenindo a sua institucionalização. Algumas das ativi-

dades a desenvolver: tratamentos diários de fisioterapia; 

ações de sensibilização; sessões de animação sociocul-

tural; implementação do sistema de telealarme junto dos 

idosos; construção de uma plataforma informática para 

uma melhor avaliação de necessidades dos utentes e 

elaboração de um observatório social.

território

www.adraces.pt
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APOIO PRODER APROVADO DE 659 MIL EUROS

10 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.raiahistorica.org

N.º DE PROJETOS 

– 

6 

4 

– 

– 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
– 

514 MIL EUROS 

681 MIL EUROS 

– 

–

APOIO PRODER
APROVADO 
– 

300 MIL EUROS 

359 MIL EUROS 

–

–

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
– 

8 

2 

–

–

 
raia histórica

PROJETO

Lacticôa – Restruturação de câmara de frio
BENEFICIÁRIO

Lacticôa – Lacticínios do Côa, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Trancoso

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€17.850,00 

DESPESA PÚBLICA

€8.925,00  

POSTOS DE TRABALHO

1

DESCRIÇÃO

Lacticôa é sinónimo de queijo de ovelha e requeijão. 

Adaptando a mais avançada tecnologia aos métodos 

tradicionais de fabrico e cura, a aposta é na qualidade. 

O projeto visa a instalação de um aparelho de frio de 

forma a manter a temperatura ideal ao longo de todo o 

processo de fabrico: 18ºC. Graças ao investimento, o 

beneficiário prevê um aumento das vendas entre três 

e cinco por cento nos próximos três anos, inclusive no 

mercado externo. 

PROJETO

Pastelaria Rosinha 
BENEFICIÁRIO

Alves & Guerra, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Figueira de Castelo Rodrigo

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€277.958,83 

DESPESA PÚBLICA

€166.775,30 

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

O projeto surge do reconhecimento de uma oportu-

nidade de mercado, conjugada com uma necessida-

de da empresa e da região. A crescente procura dos 

clientes, aliada à limitada oferta na região, justificam 

o crescimento da Alves & Guerra, acompanhando a 

tendência de desenvolvimento verificado na região. 

Um projeto de micro-empreendedorismo, de encontro 

à estratégia de desenvolvimento local, que pretende 

garantir a qualificação e consolidação de uma empre-

sa já implementada no mercado.

PROJETO

Encostas do Côa
BENEFICIÁRIO

Encostas do Côa – Turismo no Espaço Rural, 

Unipessoal, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Pinhel

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€283.107,71 

DESPESA PÚBLICA

€141.553,86 

POSTOS DE TRABALHO

1

DESCRIÇÃO

Projeto de recuperação e adaptação de imóvel de fa-

mília para alojamento turístico na modalidade Casa 

de Campo. Prevêem-se oito quartos e salas de lazer 

para apoio e, em complemento, alguns equipamentos 

de animação: piscina, museu do mel, bicicletas TT e 

canil. E ainda a organização de passeios pela região e 

canoagem no rio Côa e Barragem de Vascoveiro, em 

cooperação com o C.D. Estrelas de Pinhel. Represen-

ta um acréscimo de mais 100 por cento do número de 

camas licenciadas em TER no concelho.

www.raiahistorica.org
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APOIO PRODER APROVADO DE 2.8 MILHÕES DE EUROS

24 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.dueceira.pt

N.º DE PROJETOS 

1 
9 
6 
7 
13 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
136 MIL EUROS 
1.3 MILHÕES DE EUROS 
1.4 MILHÕES DE EUROS 
744 MIL EUROS 
982 MIL EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
54 MIL EUROS 
808 MIL EUROS 
811 MIL EUROS 
446 MIL EUROS 
705 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
–
13 
11 
– 
–

entre serra da  
lousã e zêzere

PROJETO

Casulo de Malhoa
BENEFICIÁRIO

Município de Figueiró dos Vinhos

LOCALIZAÇÃO

Figueiró dos Vinhos 

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€188.570,00

DESPESA PÚBLICA

€113.142,00

DESCRIÇÃO

Reabilitação do Casulo de Malhoa, casa-atelier do mes-

tre da pintura portuguesa dos séculos XIX e XX, José 

Malhoa. O investimento incide ao nível da recuperação 

do edificado e preservação do espólio. Características 

peculiares identificam o edifício como uma peça ar-

quitetónica de importância fundamental no património 

local.

PROJETO

Qualificar para Competir
BENEFICIÁRIO

A Grelha – Actividade Hoteleira de Poiares, Lda. 

LOCALIZAÇÃO

Santo André / Vila Nova de Poiares

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€289.046,01

DESPESA PÚBLICA

€173.427,61

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

A reconstrução e ampliação prevista no projeto con-

ferem a este restaurante típico qualidade estética e 

funcional e uma imagem renovada.

PROJETO

ARCIL promove 
BENEFICIÁRIO

ARCIL – Associação para a Recuperação  

de Cidadãos Inadaptados da Lousã 

LOCALIZAÇÃO

Lousã

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€19.985,47

DESPESA PÚBLICA

€14.989,10

DESCRIÇÃO

Projeto de promoção e divulgação do artesanato pro-

duzido na Arcil Cerâmica que passa pela criação de 

um sistema de comercialização da produção, através 

da aquisição de uma viatura e equipamento informá-

tico, e ainda a concepção de materiais promocionais, 

como um catálogo digital. O projeto promove a ocu-

pação terapêutica dos utentes da instituição e a sua 

integração laboral na comunidade local, contribuindo 

igualmente para a sustentabilidade da instituição.

território

www.dueceira.pt
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APOIO PRODER APROVADO DE 2.6 MILHÕES DE EUROS

125 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.pinhalmaior.pt

N.º DE PROJETOS 

2 
29 
3 
5 
5 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
49 MIL EUROS 
2.3 MILHÕES DE EUROS 
507 MIL EUROS 
348 MIL EUROS 
1.1 MILHÕES DE EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
24 MIL EUROS 
1.3 MILHÕES DE EUROS 
325 MIL EUROS 
209 MIL EUROS 
670 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
2 
45 
6 
2 
70 

pinhal 
   interior sul

PROJETO

Fábrica e Centro de Desenvolvimento  
de Produto
BENEFICIÁRIO

Ambiente D’Interni, Unipessoal, Lda.
LOCALIZAÇÃO

Proença-a-Nova

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€100.762,02 

DESPESA PÚBLICA

€60.457,21 

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

Projeto de apoio à instalação da Ambiente D’Interni 

no Parque Empresarial de Proença-a-Nova (PEPA). O 

investimento garante a realização de obras no espaço, 

ao nível do pavimento, paredes, divisórias para corte, 

estufas para lacagem e envernizamento, zona de arma-

zém e oficina, refeitório, lavabos e escritório e, ainda, 

a aquisição de alguma maquinaria (orladora, CNC, 

prensa), essenciais ao desenvolvimento desta empresa 

da área do design.

PROJETO

Casas de São Torcato 
BENEFICIÁRIO

José Antunes Bártolo

LOCALIZAÇÃO

S. Torcato / Estreito / Oleiros

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€178.694,78 

DESPESA PÚBLICA

€107.216,87 

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

A reconstrução do edifício para alojamento turístico 

mantem a traça original, dois pisos, e privilegia a 

aplicação de materiais e técnicas características da 

região. No piso 0, a recepção, o hall, salas de estar 

e jantar, cozinha, despensa e casa das máquinas. No 

piso 1, quatro confortáveis quartos. No exterior, jar-

dins, piscina de água salgada, bicicletas e uma viatu-

ra TT para percorrer os trilhos das serras de Oleiros e 

desfrutar da paisagem.

PROJETO

Novos conteúdos que valorizam  
e defendem o nosso Património Natural
BENEFICIÁRIO

Associação Centro de Ciência Viva  

de Proença-a-Nova

LOCALIZAÇÃO

Moitas / Proença-a-Nova

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€98.597,44

DESPESA PÚBLICA

€59.158,46 

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

Novos conteúdos reforçam o papel deste Centro de Ci-

ência Viva na defesa e promoção do património natu-

ral, apostando: na fauna piscícola, com a apresentação 

das espécies de expressão regional, e sua importância 

no equilíbrio dos ecossistemas; numa casa energeti-

camente autossuficiente, através de energia eólica e 

fotovoltaica - amigas do ambiente; na criação do Par-

que Aventura das Abelhas, reforçando a importância 

económica e ambiental da apicultura.

www.pinhalmaior.pt
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APOIO PRODER APROVADO DE 1.2 MILHÕES DE EUROS

17 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.pro-raia.pt

N.º DE PROJETOS 

1 
5 
5 
1 
1 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
205 MIL EUROS 
808 MIL EUROS 
769 MIL EUROS 
79 MIL EUROS 
171 MIL EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
123 MIL EUROS 
461 MIL EUROS 
427 MIL EUROS 
47 MIL EUROS 
129 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
2 
7 
6 
– 
2 

raia centro  
norte      

PROJETO

Unidade de Seleção e Embalamento de 
Castanhas e Cereais
BENEFICIÁRIO

António Relvas & Filhos, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Guarda 

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€298.629,25

DESPESA PÚBLICA

€179.177,55

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

Projeto de construção de um armazém para implemen-

tação de uma nova área de negócio da António Relvas 

& Filhos, Lda. A empresa que se dedica ao comércio 

por grosso de cereais, sementes e outras matérias-pri-

mas agrícolas, fica assim dotado de instalações adequa-

das à seleção e embalamento de castanhas e cereais. 

O investimento assume grande relevância para a em-

presa, quer em termos de dimensão, quer qualitativos. 

PROJETO

Centro de Ocupação de Tempos Livres
BENEFICIÁRIO

Basic Stock, Unipessoal Lda. 

LOCALIZAÇÃO

Guarda

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€48.894,47

DESPESA PÚBLICA

€29.336,68

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

O investimento visa a dinamização do parque infantil 

do Centro de Ocupação de Tempos Livres da Basic 

Stock. Através da oferta de novos serviços pretende-

-se que o espaço possa funcionar como uma alavanca 

para atrair pais, avós e outras pessoas do domínio afe-

tivo das crianças. O projeto complementa a atividade 

do beneficiário, ajustando as necessidades detetadas, 

permitindo a criação de dois postos de trabalho. 

PROJETO

Masterplan Eco-Agro-Turismo Domínio 
Vale do Mondego 
BENEFICIÁRIO

Simagrícola – Sociedade Agrícola  

Quinta da Portela, Lda. 

LOCALIZAÇÃO

Guarda

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€204.939,20

DESPESA PÚBLICA

€122.963,52

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

Partindo de casas tradicionais existentes, pretende-

-se conciliar a autenticidade dos materiais tradicionais 

com as comodidades modernas. O projeto, orientado por 

princípios ecológicos e sustentáveis, propõe a fruição 

do ambiente natural do Vale do Mondego e da Serra da 

Estrela, através de percursos pedestres, de bicicleta ou 

a cavalo. 

território
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APOIO PRODER APROVADO DE 4.1 MILHÕES DE EUROS

113 POSTOS DE TRABALHO A CRIAR NESTE TERRITÓRIO

AÇÃO 

DIVERSIFICAÇÃO DE ATIVIDADES NA EXPLORAÇÃO AGRÍCOLA 
CRIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE MICROEMPRESAS
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES TURÍSTICAS E DE LAZER
CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO RURAL
SERVIÇOS BÁSICOS PARA A POPULAÇÃO RURAL

Para mais informações consulte http://www.terrasdesico.pt

N.º DE PROJETOS 

– 

26 

8 

8 

14 

INVESTIMENTO
ELEGÍVEL APROVADO 
– 

3.3 MILHÕES DE EUROS 

1.7 MILHÕES DE EUROS 

626 MIL EUROS 

1.2 MILHÕES DE EUROS 

APOIO PRODER
APROVADO 
– 

1.9 MILHÕES DE EUROS 

920 MIL EUROS 

375 MIL EUROS 

949 MIL EUROS 

POSTOS DE TRABALHO
A CRIAR 
– 

52 

15 

6 

40 

 
sicó

PROJETO

Casal Frias
BENEFICIÁRIO

Casal Frias – Turismo no Espaço Rural, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Ansião

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€253.068,55

DESPESA PÚBLICA

€113.880,85 

POSTOS DE TRABALHO

0.5

DESCRIÇÃO

A Casa de Campo Casal Frias, situada no maciço de 

Sicó, a cerca de seis km da vila de Ansião, resulta da 

recuperação de uma casa tradicional da região, privi-

legiando materiais naturais como a pedra calcária, e a 

madeira. A Casa de Campo, com duas salas, kitchenet-

te e três quartos, tem capacidade de alojamento para 

seis pessoas. A unidade dispõe de aquecimento cen-

tral, televisão, internet e piscina comum aos restantes 

espaços de alojamento do empreendimento.

PROJETO

EPW 
BENEFICIÁRIO

EPW – Tecnologia de Extrusão, Lda.

LOCALIZAÇÃO

Guia / Pombal

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€278.000,00

DESPESA PÚBLICA

€166.800,00

POSTOS DE TRABALHO

2

DESCRIÇÃO

A EPW propõe-se, com este projeto, desenvolver uma 

linha de mobiliário urbano em madeira reciclada e 

reciclável. Um tipo de mobiliário que oferece uma 

linha de equipamentos modernos e ecológicos, recor-

rendo exclusivamente a materiais reciclados. A EPW, 

fundada em 2006, produz perfis extrudidos a partir 

de um compósito de madeira e polímero, designado 

WPC (Wood Plastic Composite). A EPW assume-se 

como o primeiro fabricante totalmente verticalizado 

de WPC na Península Ibérica.

PROJETO

Praça de Toiros de Abiúl
BENEFICIÁRIO

Junta de Freguesia de Abiúl

LOCALIZAÇÃO

Abiúl / Pombal

INVESTIMENTO ELEGÍVEL

€198 924,45

DESPESA PÚBLICA

€119 354,67

DESCRIÇÃO

Projeto de preservação e recuperação da Praça de Toi-

ros de Abiúl, a mais antiga do país. Com capacidade 

para cinco mil pessoas, a Praça de Abiúl é um impor-

tante referencial histórico da Freguesia e do Concelho, 

património de interesse coletivo e elemento da identi-

dade das Terras de Sicó. Anualmente, vários espetá-

culos tauromáquicos têm lugar nesta praça, cuja data 

tradicional de dia de corrida é o primeiro Sábado e 

Domingo de Agosto, por promessa à N.ª Sr.ª das Neves.

www.terrasdesico.pt

território

te
rr

a
s 

d
e 

si
có


