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WORKSHOP
Alimentacao Sustentavel

Auditorio da Escola de Hotelaria
16 de outubro de 2023 e Turismo das Caldas da Rainha Inscreva-se ja.aqui

14.30 - Rececao de participantes

15.00 - Boas-vindas
Presidente da Camara Municipal de Caldas da Rainha - Vitor Marques
Secretaria-Geral do Centro Operativo e Tecnoldgico Hortofruticola Nacional-Centro de Competéncias - Maria do Carmo Martins
Escola de Hotelaria e Turismo das Caldas da Rainha

15.15 - Os fatores sociais que interferem no comportamento alimentar e o seu impacto na sustentabilidade
Jodo Lima - ESTESC/IPC

15.40 - Alimentacao saudavel e sustentavel como contributo para combater o desperdicio alimentar
Alda Medeiros Fernandes - Alianca Contra a Fome e a Ma- nmﬁpqgh’

16.05 - Mesa-redonda: PROJETOS 1&D+| - ALIMENTACAO SUSTENT
Moderadora: Sandra Pais - Investigadora Auxiliar / Dﬁu% v&lealth Research Center

RedFruit4Health - Dieta mediterranica: promover a valorizacao e consumo de frutos vermelhos como promotores da satde (ID: 282)
Luis Rodrigues da Silva - Instituto ﬁhtecmco da Guarda »

\ || Potencial da Dieta Mediterranica no all
\  Maria da Graca Teles de Sousa Pacheg

iagualidade de vida: +Salide + sustentabilidade (ID: 269)
L 0IPP/ESAE - Institul@iolitécnico de Portalegre / Escola SuperiorAgraria de Elvas, AW

k S |
' I!? Btentavel (1D: 266) A
LT 'v ficao para Inovacao no Aliénto Sustentavel

Cogumelos do.“Prado ao Prato”: Do Tratamento de Doencas do Metabolismo a Di a Saudavel Sustentavel a partir da Valorizacao de
Recursos Agro- flores is (ID: 263)

Anabela Marisa Azhiéxg\tro de Neurociéncias e Biologia Celular da Universidade deCmmbra ‘ “

Harvest: valorizar a Fa iliar de forma'a'educar para uma dieta mediterranica, saudavel e sustentavel (ID: 268)
Elsa Ramalhosa - CIMOUWPB- Instituto Polltecnu.ﬁe Braganca mi

Rede Nacional para a Alimentacao Eq
Catarina Vasconcelos - Food4Sustainab

Desenvolvimento de Cadeias de!Valor.de Cereais Tl«:ﬁﬂ: §8 para uma Alimentacao Sustentdvel em Portugal (ID: 275)
Luis Avelino'Guimaraes Dias - IPB - Instituto Politécnico deBraganca

17.45 - Encerramento com dfegustac,:éo preparada pela Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste
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https://forms.gle/VH89hApJkAHpsyTX8
https://maps.app.goo.gl/XGefErXt6mPmatjm7
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