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Área 
561,74 Km2

 

População 
101.948 hab 

 
 

  

 
 

Estruturar a atividade de comercialização 
por grosso de produtos hortícolas 

 
 

 

Foi uma decisão fácil para 
mim, mas bastante difícil 
de aceitar para quem me 
rodeia (à exceção da 
minha mulher que sabia 
o que era o meu dia-a-dia 
na banca) pois trocar fato 
e gravata por galochas 
e terra é considerado por 
muitos um passo para 
trás – já eu, considerava 
e considero ainda hoje 
uma corrida para a frente! 

Márcio Carvalho 
Hortovouga 
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Após uma licenciatura em Economia e oito anos 

ao serviço do setor bancário, em abril de 2012, 

Mário Carvalho decide regressar às origens 

e dedicar-se a 100% à agricultura. Para dar 

continuidade ao negócio familiar, deixou para 

trás o ramo da banca, onde não perspectivava 

um futuro profissional e mudou de vida. 

 
Este novo produtor de hortícolas, que desde 

então já colocou na mesa dos Portugueses 

toneladas de produtos hortícolas, planeou investir 

num novo espaço de logística, preparação 

e diferenciação dos produtos, que candidatou 

a apoio do PDR2020, através do GaL Aveiro-

Sul. Segundo o empresário agrícola, o projeto 

vai tornar-se a base logística da Hortovouga 

para receção e expedição dos produtos. 

O investimento consiste na construção de 

um armazém de mais de mil metros quadrados, 

uma câmara frigorífica e a aquisição de um 

equipamento que usa gelo na manutenção de 

frescura das hortícolas durante o tempo de espera, 

de carga e o transporte de curta duração. 

A grande inovação desta nova unidade é que 

permite que o produto chegue ao consumidor 

quase como se tivesse acabado de ser colhido. 

Graças a um acondicionamento inovador, 

nomeadamente de grelos e brócolos, mantêm-se 

as características organoléticas originais e a 

qualidade dos produtos até ao destino, evitando 

perdas de produção e reduzindo custos. 

 
Márcio Carvalho está convencido que, hoje em 

dia, a organização de uma empresa agrícola tem 

de se moldar à realidade, nomeadamente através 

da inovação, sob pena de pôr em risco a sua 

sobrevivência e sustentabilidade económica. 

O nome da empresa “Hortovouga – Produção 

Agrícola Sustentável, Lda.” também não deixa 

margem para dúvidas sobre este “modo de estar 

na produção”. À forma de produzir menos 

intensiva do que as abordagens convencionais 

de produção agrícola, acrescenta-se a utilização 

de técnicas mais amigas do ambiente e do 

agricultor, permitindo que o produto final 

chegue ao consumidor isento de resíduos. 

opERação 
10.2.1.2 – Pequenos 
investimentos 
na transformação 
e comercialização 

 
pROMOTOR 
Hortovouga – Produção 
Agrícola Sustentável, Lda. 

 
LOCaLIZaçãO 

Oliveirinha, Aveiro 

 
invEST. TOTaL ELEGívEL 

€ 195.524,23 

 
DESpESa púBLICa 

€ 87.985,91 

 
pOSTOS DE TRaBaLHO 
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