
 

                                                          
 

 

 

 

 

O Tráfico de Seres Humanos (TSH) é uma das mais graves formas de violação da dignidade das pessoas. 

Em Portugal, o TSH ocorre sobretudo para fins de exploração laboral. 
 

DATA E LOCAL DE REALIZAÇÃO 

 08 de novembro de 2019   

o 9h30-12h30 

o Pausa para almoço  

o 14h00-17h00 

 CADES – Centro de Apoio ao Desenvolvimento Económico de Serpa 

OBJETIVOS 

 Capacitar os profissionais como vista a: 

o Identificar os elementos constitutivos do crime de tráfico (Artigo 160.º do Código Penal) 

o Distinguir o crime de tráfico de outra criminalidade conexa. 

o Identificar os principais indicadores para a sinalização de presumíveis vítimas. 

o Reforçar as competências profissionais aquando do contacto com presumíveis vítimas de 

tráfico. 

o Consolidar o conhecimento sobre a rede de parceiros a nível nacional e regional. 

__________________________________________________________ 

CONTEÚDOS 
 
1. Visualização do filme documentário “Vidas Afetadas”.  

a. Conceito 

b. Causas e consequências 

c. Formas de exploração 

2. Enquadramento Legal a nível internacional, europeu e nacional. 

3. Enquadramento Estratégico: o IV Plano Nacional de Prevenção e Combate ao TSH (2018-2021). 

4. Realidade nacional: o que dizem as estatísticas?  

5. Sistema de Referenciação Nacional: 

AÇÃO DE FORMAÇÃO 

TRÁFICO DE SERES HUMANOS (6 H) 

 

 



 
 

                                                            

a. Indicadores para a sinalização de presumíveis vítimas pelos três elementos constitutivos do crime; 

b. As reações psicológicas das vítimas e como proceder a uma entrevista com uma presumível vítima. 

c. Apresentação do fluxograma comunicacional. 

6. Equipas Multidisciplinares, Rede Regional de Parceiros e estruturas formais de apoio para vítimas. 

7. Discussão de casos práticos. 

__________________________________________________________ 

DESTINATÁRIOS 

Membros do Núcleo Operacional do CLS de Serpa; profissionais das áreas do emprego, da educação, da 

saúde, da cultura, da habitação, da ação social e do desenvolvimento local; Membros das forças de 

segurança; representantes do poder local. 

__________________________________________________________ 

METODOLOGIA DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO 

A formação conjugará métodos e técnicas expositivas e demonstrativas, apoiadas em métodos 

audiovisuais, com métodos ativos, de discussão de casos práticos. 

 

CERTIFICAÇÃO 

No final da ação os formandos/as receberão um certificado de participação. 

 

 

FORMADORES 

Doutora Rita Penedo - Chefe da Equipa do Observatório de Tráfico de Seres Humanos 

Equipa Multidisciplinar Especializada (EME) para Assistência a Vítimas de TSH (Alentejo) da 

Associação para o Planeamento da Família 

__________________________________________________________ 

 

Inscrições gratuitas e limitadas a 18 participantes  

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES:  

Rota do Guadiana, ADI, Rua da Capelinha nº 7, 7830-405 SERPA 

rota@rotaguadiana.org || Tel: 284 540 220 || Tel: 939 098 803/7 

 

Ação Financiada pelo INTERCULTURALIDADES II - Projeto apoiado pelo Município de Serpa / Junta de Freguesia de Pias e Ministério da 
Administração Interna, ao abrigo do Contrato Local de Segurança de Serpa, Medida MAI Cidadão. 


