
 

 IVª Reunião de Outono, 22 de Novembro de 2014 

Amicos Silvestris - Movimento Amigo dos Tartulhos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Receção - Sede da ADERES, Largo Nossa Sr.ª do Carmo, n.º1, 6215-136 Cortes do Meio 

Almoço - H2otel, Avenida das Termas, 6215 - 574 Unhais da Serra 

PROGRAMA 

09.00 - Encontro na Sede da ADERES - Cortes do Meio 

           - Receção e procedimentos 

           - Prova gastronómica/Pequeno-almoço com produtos locais (Shitake com ovos, cherovias, peixinhos da 
horta, beringelas, pastelinhos, doces caseiros, broa das Cortes, entre outros…) 

09.30 - Visitas à Quinta da Caravela - Produtos biológicos à base de Soja e à Quinta do Vale - Produção de 
cogumelos Shitake, aproveitando o percurso para algumas incursões micológicas nas proximidades 

12.45 - Visita guiada às instalações do Complexo H2otel / Aquadome. 

13.15 - Almoço Micológico no H2otel, Unhais da Serra, com vídeo projeção - histórico de reuniões anteriores. 

Entrada 
 Buffet de Saladas e Criações do Chef 

Sopa 
 Sopa de Aves com Cogumelos 

Pratos Quentes 
 Brás de Cogumelos 
 Bacalhau gratinado com cogumelos mistos do Bosque 
 Feijoada de Enchidos da região com Boletus 

Sobremesa 
 Buffet de Sobremesas, frutas e queijos da região 
 Gelado de Cogumelos com geleia de Tinta Roriz e Compota de Pera Baunilhada 

Bebidas 
 Vinhos Branco/Tinto Quinta dos Termos 
 Cerveja, Refrigerantes, Água Mineral e Café 

15.45 - Apresentação dos novos Amicos Silvestris. 

16.00 - Apresentação de comunicações e de atividades desenvolvidas pelos Amicos Silvestris, na área da 
Micologia: 
           - “Micologia, gastronomia e desenvolvimento local” - José Armando Serra dos Reis, Presidente da ADERES; 
          - “Resultados do inquérito sobre os Amicos Silvestris presentes na III Reunião de Primavera” - Manuela 
Silva, dos Amicos Silvestris. 
          - “Os cogumelos por vezes também perdem a cabeça” - Gravito Henriques, dos Amicos Silvestris. 

16.30 - Apresentação e votação das propostas de realização da IV Reunião de Primavera de 2015. 

17.00 - Exposição das espécies de cogumelos apanhadas. 

17.30 - Encerramento. 

 

 


